
Werkwijze:

  

Bij ForensischSupport van FamilySupporters kan een cliënt terecht als er sprake is 
van strafbaar gedrag en er zorg nodig is om het risico op herhaling te verminderen. 
Dat kan bijvoorbeeld zijn vanwege psychische problematiek, geweld in gezin of 
familie of andere vormen van agressie, maar ook vanwege overlast, diefstal en 
zeden. 
 
In geval van strafbaar gedrag bieden wij diagnostiek, risicotaxatie, begeleiding en behandeling. We 
kijken daarbij naar alle leefgebieden (waaronder wonen, werken en financiën). Zo ontstaat er een 
totaalbeeld dat inzicht geeft in wat de cliënt nodig heeft om weer een volwaardige plek in de 
maatschappij te kunnen innemen. Maatwerk is bij ForensischSupport de standaard.
 

Aanmelding → intake → risicotaxatie en behandelplan → behandeling → evaluatie → follow-up.

De intake vindt plaats nadat de cliënt bij ons via reclassering is aangemeld. Dit doet Foren-
sischSupport in overleg met de cliënt. Er wordt aandacht gegeven aan de psychosociale omstan-
digheden van de cliënt en gezamenlijk bepalen we wat nodig is op het gebied van wonen, werken 
en financiën. Op deze gebieden bouwen we door middel van begeleiding en behandeling aan het 
verstevigen van de persoonlijkheid van de cliënt. Dit doen we door, samen met de cliënt, concrete 
veranderdoelen te formuleren. Aan de hand van de Veranderingscirkel wordt in kaart gebracht of 
de cliënt ook echt gemotiveerd is om aan zijn behandeldoelen te willen werken: Motivatie zien wij als 
essentieel belang voor verandering, reden waarom door ons onder meer gebruik wordt gemaakt 
van Motiverende Gespreksvoering. Vervolgens wordt - via het Good Lives Model - in kaart gebracht 
wat de eigen waarden/doelen van de cliënt zijn. Deze gelden als belangrijke leidraad voor de 
behandeling. Hierbij wordt nadrukkelijk uitgegaan van wat de cliënt zélf op belangrijke levensgebie-
den wil bereiken. Dit vergroot vaak de motivatie om in de gewenste richting te blijven groeien. 
Belangrijk is ook het in kaart brengen van de mogelijke steun die een cliënt kan krijgen vanuit zijn 
systeem. Dit is in lijn met de filosofie van FamilySupporters: waar mogelijk systemisch werken om 
ook de aanwezige werkzame krachten vanuit de omgeving te mobiliseren! 

Als alles goed in kaart is gebracht, vindt risicotaxatie plaats en wordt een behandelplan opgesteld. 
Vervolgens vindt de behandeling plaats. Door tussentijds te evalueren en de doelen van de cliënt te 
bespreken, kunnen we bijschakelen waar dat nodig is. Wanneer de behandeling is afgerond, kijken 
we samen met de cliënt wat het vervolgplan wordt. We beoordelen samen of het de cliënt alleen 
lukt of dat er nog iets extra’s nodig is. Na drie tot zes maanden vindt er een follow-up plaats: blijven 
de behandelresultaten behouden of dient eventueel nog kortdurende, gerichte nazorg te worden 
geboden? Wij doen wat nodig is.

ForensischSupport (ForS): 



Werkmodel

 

Zorg voor je leven.

FamilySupporters werkt altijd samen met de cliënt: onderzoeken wat diens problemen zijn, waar de 
behoeften liggen en wat de cliënt op zowel de korte als de langere termijn in het leven wil bereiken. 
Ons werkmodel gaat niet zozeer uit van de hulpvraag van de cliënt (omdat dit tot eenzijdige 
hulpverlening vanuit de behandelaar richting de cliënt kan leiden), maar van de verandervraag 
van de cliënt: Wat wil de persoon zelf veranderen om een leven zonder justitiële bemoeienis te 
kunnen opbouwen en welke steun heeft hij daarbij van behandelaar(s) en waar mogelijk ook van 
het systeem nodig? It takes two (or more) to tango!
In ons werk wordt gebruik gemaakt van Erkende Interventies (op basis van Samenwerkingsverband 
Erkenning van Interventies). Deze garanderen de grootste kans op succes bij het veranderproces 
van de cliënt!
ForensischSupport werkt zonder wachtlijst! 
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Over FamilySupporters:

FamilySupporters is een innovatieve, WTZa-erkende zorgaanbieder voor GGz, Wmo, Jeugdhulp, 
langdurige zorg en forensische zorg. Bij FamilySupporters gaan we voor optimale levenskwaliteit op 
alle leefgebieden en in alle levensfasen. Onze teams bieden advies, praktische en psychische hulp 
aan mensen met complexe problemen. We zijn er voor alle leeftijden, van 0 tot 100+ jaar.

Contactgegevens ForensischSupport (ForS): 

Houtmankade 332, 1013RR Amsterdam.
Telefoonnummer: 020 237 17 81

ForensischSupport: wat bieden wij aan onze forensische cliënten?
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Begeleiding jongeren/jongvolwassenen

WMO

Werken met personen met een laag/matig tot matig recidiverisico

Werken met personen met een matig/hoog tot hoog recidiverisico

Behandeling

Met door Justitie Erkende Interventies

Systemisch werken

Wachtlijsten

Diagnostiek


